
Esperienza di vita
e gioco delle proiezioni

PARLIAMONE INSIEME 2023
Sabato 18 febbraio, ore 10:00-12:00 online

Relatori

Massimo Ammaniti
psicoanalista, membro della SPI e dell’IPA, 
professore onorario di Psicopatologia dello 
sviluppo presso la Facoltà di Medicina e 
Psicologia dell’Università di Roma
L’incontro dei bambini con gli animali:
realtà e fantasia

Vittorio Gonella
psicologo e psicoterapeuta, membro della 
Società italiana di psicoanalisi e psicoterapia 
Sándor Ferenczi 
“Conigli” e “leoni”: il bullismo tra mentalità 
vincente e identità sofferente

Modera l’incontro: Sara Micotti 
PhD, psicologa e psicoterapeuta psicoanalitica, 
direttrice scientifica del settore di psicoterapia 
della Fondazione Benedetta D’Intino

Accreditamento ECM 
È stata richiesta l’attribuzione dei crediti formativi 
per le figure professionali ammesse

Quote di partecipazione (iva inclusa)
12€ partecipazione senza crediti formativi ECM
25€ partecipazione con crediti formativi ECM

Sarà possibile seguire l’evento anche in differita
per tutto il mese successivo

La psicoanalisi, fin dalle sue origini, ha mes-
so in luce la centralità del corpo nella co-
struzione del mondo psichico. La visione dei 
transiti tra corpo e mente è stata poi raffor-
zata dalle ricerche delle neuroscienze e dagli 
studi dell’infant research. In campo clinico 
assistiamo a un cambiamento nella cura psi-
coanalitica, dove la terapia della parola si è 
modificata valorizzando le comunicazioni 
sensoriali, preverbali ed extraverbali intrec-
ciate con il corpo. 

Gli incontri con gli animali aiutano a cono-
scere e dire le sensazioni che nascono dal 
corpo, le emozioni, i pensieri. La letteratu-
ra per l’età evolutiva, le fiabe e i giochi della 
prima e seconda infanzia guardano al mon-
do animale come a una fonte d’ispirazione 
per esplorare, conoscere, metaforizzare le 
esperienze emotive. Nel mondo reale dei 
bambini ci sono incontri felici, che aiutano 
a espandere sensazioni buone di cura e di le-
game, e incontri paurosi con gli animali. Nel 
loro mondo conscio e inconscio ci sono ani-
mali che proteggono, animali che spaven-
tano, creature viventi che aiutano a entrare 
in contatto con le emozioni, a vederle dalla 
giusta distanza, a integrarle tra loro, a viverle 
invece di evitarle (a cura di Sara Micotti).

Per informazioni e iscrizioni: 

www.benedettadintino.it

formazione@benedettadintino.it

Incontri
con gli animali
in età evolutiva


